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Oz

Okuma aligkanligi bireysel ve toplumsal gelisme él¢iitleri arasinda yer almakta-
dir. Universite égrencileri giiclii okuma aliskanligina sahip olmasi beklenen bir
gruptur. Bu ¢alisma, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi ve Bilkent Universitesi
Giizel Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi 'nde 6grenim goren dordiincii si-
nif lisans 6grencilerinin kitap okuma aliskanhigi diizeylerini ve bu aliskanliklari-
na iligkin ¢esitli ozellikleri belirlemek amaciyla yapilmistir. Bu ¢ergevede, bu iini-
versitelerin ilgili fakiiltelerindeki toplam 104 égrenciye, 2008 Aralik ayinda an-
ket uygulanmistir. Arastirma sonucunda her iki iiniversite grencilerinin de zayif
bir okuma aliskanligina sahip olduklar: anlasiimistir. Ayrica, ogrencilerin diizen-
li okumadiklari, okuyacaklart kitaplar: daha ¢ok satin aldiklar goriilmiistiir. Og-
renciler, genelde zaman yetersizligi nedeniyle okuyamamaktadirlar. Kiitiiphane
kullanma égrencilerin okuma aliskanhigy ile baglantili olarak gerceklestirdikleri
bir etkinlik degildir.

Anahtar Sozciikler: okuma aliskanligi, iiniversite ogrencileri

Abstract

Personal reading habits reflect both individual development and reading levels
within the society as a whole. Accordingly, it might be expected that university
students would constitute group with relatively high reading habits. This study
was carried out in order to determine the levels of reading habits among fourth-
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year students in the Faculty of Medicine at Hacettepe University and in the Fa-
culty of Art, Design and Architecture at Bilkent University, and then to ascertain
some additional characteristics of these habits. With this aim, a questionnaire
was completed by 104 students from these universities in December 2008. Thus,
it was found out that the students from both universities have relatively low levels
of reading. Furthermore, students do not read regularly, and they prefer to buy
books that they wish to read. Students generally could not read mainly due to in-
sufficient time. Use of the library is not related to the students’ reading habits.

Keywords : reading habits, university students

Giris

Bilgi toplumu olarak adlandirilan ve bilginin bigimlendirdigi yeni bir toplum ya-
pisina dogru giderken bilgi-birey ve bilgi-toplum iliskisini saglayacak toplumsal
unsurlardan birisinin okuma aligkanlig1 olacagi 6ngoriilebilir. Kisisel ve toplum-
sal diizeyde degisimi yakalayarak, gelisimi saglamanin bir toplumda bilgi ile ilis-
kinin diizey ve niteligine bagli oldugu sdylenebilir. Her giin okuma yazma bilme-
yen insanlar dogdugu ve okuma eylemi bireysel-toplumsal varolusun kosullarin-
dan birisi oldugu siirece okuma aligkanlig1 sorununun biitiin toplumlar igin varli-
g1 siirdiirecegi agiktir. “Bir gereksinim ve zevk kaynagi olarak algilanmasi so-
nucu okumayz siirekli, diizenli ve elestirel bir bigimde gergeklestirmek™ anlami-
na gelen okuma aligkanliginin kazanilmasi uzun bir siire¢ i¢inde bir¢ok etkene
baghdir. Bu etkenler i¢inde, kiiltiirel degerler, ekonomik durum, egitim sistemi,
aile kurumu ve okumaya daha uygun ve kisa yolla kitap, dergi vs. saglayan kay-
naklar yer almaktadir. (Ozgelebi ve Cebecioglu, 1990, 5.43)

Bu aligkanligin kazanilmasindaki en 6nemli donem bedensel ve ruhsal degis-
melerin yogun bi¢imde yasandig1 ¢ocukluk ve genglik donemleridir. Temeli ¢o-
cukluk déneminde atilan aliskanlik genglik déneminde zevk ve gereksinim ola-
rak algilanarak aligkanlik haline doniismektedir. Genelde egitim siireci, okul ve
dolayistyla bilgi ile yogun ve sistematik bir iliskinin kuruldugu bu dénemler oku-
ma aligkanlig1 i¢in en uygun kosullarin bir araya geldigi bir siire¢ anlamina gel-
mektedir. Bu nedenle okuma aligkanliginin kazandirilmasinda bu siirecin ¢ocuk-
luk ve genclik donemi ozellikleri dikkate alinarak iyi ve dogru degerlendirilmesi
gerekmektedir. S6zii edilen drgiin egitimin en yogun asamasi olan liniversite do-
nemi genglerin okuma eylemini en yogun ve zorunlu olarak gergeklestirdikleri
bir donemdir. Okuma zevk, duyarlilik ve bilincinin elde edilmesinde bu donem
yarattig1 kosullar agisindan avantajli bir siirectir.
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Bu ¢alismada, gergeklestirilen aragtirma verilerinin degerlendirilmesine ku-
ramsal zemin olusturmasi i¢in okuma aligkanligi kavramina genel bir ¢erceve ¢i-
zilerek, genclik-liniversite gencligi donemi 6zellikleri itibariyle aciklanacak, da-
ha sonra arastirma bulgulari degerlendirilerek sonuglar elde edilmeye ve 6neriler
geligtirilmeye caligilacaktir.

Okuma Aliskanhgi

Bilgi, insanligin ilk donemlerinden bu yana, toplumlarin yeme, i¢me, barinma gi-
bi temel gereksinimlerinden birisi olmustur. Zamanla {iretiminde biiyiik bir artig
goriilen bilgi insanlar i¢in biiyiik bir gli¢ unsuru haline gelmistir. Ayrica bilgi, ki-
silerin geligmesini ve dogaya hakim olmasini saglamis, bu da insanlarin siirekli
bilgiye gereksinim duymasi ve bu dogrultuda bilgi arama davranisi géstermesine
neden olmustur.

Okuma en genel tanimui ile ¢esitli gelisme asamalarindan olusan karmagik bir
stiregtir. Her seyden 6nce sembollerin tanindig: bir algilama siirecidir (Bamber-
ger, 1990, s.10). Aksaclioglu ve Yilmaz (2007) okumayi, “bos zamanlar1 deger-
lendirmek, ekonomik, kiiltiirel ve teknolojik gelismeleri izlemek, yeni seyler 6g-
renmek i¢in yapilan bir etkinlik ya da ilgidir” seklinde tanimlamistir. Aligkanlik,
Ogrenilen ve her durumda otomatik olarak gerceklestirilecek sekilde pekistirilen
karakteristik davranis bi¢imidir (Blaha ve Bennett, 1993, 5.86). Aliskanliklar ha-
yatimiza yavag yavas girer ve belli bir slire sonra koklesir. Aligkanliklar birakil-
mazsa zamanla ihtiya¢ haline gelir (Aksaglioglu, 2005).

Bilgi edinmenin temel yolu olan okuma, aligkanlik haline déniistiigiinde bir
ortaya ¢ikmaktadir. Kisaca tanimlayacak

= 9

baska kavram olan “okuma aliskanligi
olursak, okuma aligkanlig1; bireyin bir gereksinim ve zevk kaynagi olarak algila-
masi sonucu okuma eylemini yasam boyu, siirekli, diizenli ve elestirel bir bigim-
de gergeklestirmesidir (Yilmaz, 1993). Okuma aligkanlig1 yasam boyu 6grenme-
nin temelidir. Bireyin yasam boyu 6grenen bir kisi olabilmesi i¢in okuma eylemi-
ni Omiir boyu diizenli olarak gergeklestirmesi gerekmektedir. (Odabas, Odabas ve
Polat, 2008).

Bir kisinin sahip oldugu okuma aligkanligi diizeyini belirlemede bir¢ok 6l¢iit
kullanilmaktadir. En yaygin kabul goren 6lgiit, genelde, bir y1lda okunan kitap sa-
yisidir. Bu say1 konusunda genel bir anlagmanin s6z konusu olmamasina karsin,
bu caligmada Yilmaz (2004, s. 116)’in ALAnin (1978, s. 3) 6lgiitlerinden de ya-
rarlanarak gelistirdigi su olgiitler kullanilacaktir:
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Cok okuyan (giiclii okuma aliskanhgina sahip) okuyucu: 1 ayda 2 kitap
ve daha fazla okuyan kisi.

Orta diizey okuyucu: 1 ayda 1 kitap okuyan kisi.

Az okuyan (zayif) okuyucu: 2 ayda 1 kitap ya da daha az okuyan kisi.

Okuyucu (okuma ahskanhgna sahip) olmayan: 1 yil boyunca hig kitap
okumayan kisi.

Yilmaz (2004, s.116) bireyin okuma ilgisini kazanmasinda ¢ocukluk, geng-
lik ve yetigkinlik olmak tizere i¢ donemin; ebeveyn, 6gretmen ve arkadas olmak
tizere de ii¢ grup etmenin etkili oldugunu belirtir. Dénemler i¢inde 6zellikle ¢o-
cuklugun, bu aligkanlig1 kazanmadaki 6nemi bircok uzman tarafindan vurgulan-
maktadir. Cocukluk déoneminde okuma aligkanliginin kazanilmasinda aileye bii-
yiik bir sorumluluk diismektedir. Yavuzer (2003)’e gore “gocuklarin aile liyele-
riyle olan iliskileri, diger bireylere, nesnelere ve tiim yasama kars: aldig1 tavirla-
rin, benimsedigi tutum ve davraniglarin temelini olusturur”.

Cocuga ve geng bireye okuma aligkanligi kazandirmada ailesinden sonraki
en onemli kisi ogretmendir. Ogretmenler, okuma aligkanligi kazandirmada en
fonksiyonel konumdadirlar. Ogrenciler {izerinde biiyiik bir motivasyon giicii
olusturarak, okumaya bir aligkanlik olarak ydnelmelerini saglarlar (Giircan,
1999, s. 42).

Okuma aliskanligin: etkileyen, yukarida sozii edilen, bireysel etkenlere aile
ve Ogretmenden sonra arkadas ve arkadas grubu etkeni de dahil edilebilir. Bir
baska deyisle, bireyin kitap okumay1 sevmesinde ve okuma aliskanligi kazanma-
sinda da arkadas ve arkadag grubunun etkisi mevcuttur. Bireyin okudugu kitab1
arkadaslarina tavsiye etmesi ya da etmemesi, arkadaslari ile bu kitab1 tartigmasi,
diger arkadaslarinin da okuduklari kitaplar1 anlamalar1 bireyin okumaya yonel-
mesinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Giircan, 1999).

Bireyin okuma aligkanligini etkileyen birgok etken bulunmaktadir. Bu etken-
leri bireysel ve toplumsal etkenler olmak iizere iki grupta incelemek miimkiindiir.
Yukarida sozii edilen bireysel etkenlerden sonra toplumsal etkenleri agiklamak
yerinde olacaktir.

Yilmaz (1993, ss. 48-49), okuma aliskanligini etkileyen toplumsal etkenle-
11 kiiltiirel, egitimsel, ekonomik, kiitiiphaneler ve diisiince 6zgiirliigii ve sanstir ol-
mak iizere bes baglikta belirtir. Kiiltiirel etkenler, yazili kiiltiiriin bir 6gesi olan
okuma aliskanliginin, bir toplumun sozlii kiiltiir asamasindan, yazili kiiltiir asa-
masina ve ondan da gorsel kiiltiire ulastigi bigimidir. Gelismis tilkeler bu gegisi
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saglamasina ragmen, Tiirkiye’de soz1i kiiltiir doneminin ¢ok uzun siirmesi ve ya-
zil kiiltiiri gergeklestirmeden, sozlii kiiltiirden gorsel kiiltiire gegmek zorunda
kalmas1 Tiirk toplumunda okuma aligkanligiin istenilen diizeyde olmamasina
neden olmustur (Y1lmaz, 1993, ss. 48-49).

Tiirkiye’de 2004 yilindan itibaren ilkdgretimde uygulamaya konulan yeni
Ogretim programi sozii edilen konuda bazi olumlu degisiklikler yaratmasina kar-
sin genelde okuma aligkanligini igeren bir egitim politikasi ile egitim sisteminin
bulunmayisi okuma aliskanligi konusundaki en biiyiik sorunlardan biridir. Var
olan egitim sisteminin dgrenciyi arastirmaya yoneltmeyen ve okuma aliskanligi-
n1 Ozellikle uygulamada ders programlarinda tam anlamiyla yansitamayan yapisi
egitimsel etkenlere 6rnek teskil etmektedir.

Okuma alisgkanlhiginin kazanilmasinda en etkili yollardan birisi de kiitiipha-
nelere ve kaynaklara kolay erigimin saglanmasidir. Ogrencilerin gereksinim duy-
duklar1 bilgiye kolayca ulagmalari onlarin okuma aligkanligi kazanmalarinda
onemli rol oynayacaktir (Selvi, 1998, s.173). Bu durumda, kiitiiphane kullanimi
yiikseldikge, okuma aligkanlig1 orani da yiikselmekte; kiitiiphane kullanim1 azal-
dik¢a, okuma aligkanlig1 diizeyi de diismektedir.

Tirkiye’de diistince Urilinlerine yonelik baski, yasak, sinirlama ve sansiiriin
hemen her donemde varoldugu sdylenebilir. Bu etken de iilkemizde bireylerin
okuma aligkanlig1 kazanmasinda toplumsal psikolojik etki baglaminda engel
olusturabilmektedir.

So6z edilen siireg ve biitiin bu etkenler bireyin okuma aligkanligi kazanmasin-
da olumlu ya da olumsuz 6nemli rollere sahiptir.

Calismada, genglik donemine iliskin okuma aliskanligi degerlendirilecegi
i¢in Oncelikle genglik cagi kavrami agiklanacaktir.

Genglik Donemi, Universite Gengligi ve Okuma Ahskanlig
Genglik dénemi, bireyin biyolojik ve duygusal siireclerindeki degisikliklerle bas-
layan, cinsel ve psiko-sosyal olgunluga dogru gelismesi ile siirerek bagimsizligi-
n1 ve toplumsal iiretkenligini kazandigi belirlenmemis bir zamanda sona eren
kronolojik bir donemdir. Bedensel, ruhsal ve toplumsal degisme ve gelisme sii-
reclerinin yasandigi bu donemi smirlayan kesinlesmis yas sinirlari da bulunma-
maktadir.

Genelde biyolojik degisiklikler donemin baslangicini belirler; sonlanigini be-
lirleyen ise bireyin ekonomik bagimsizligini kazanmasi gibi toplumsal faktorler-
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dir. Bu durum genglik doneminin kapsadig yas sinirlarinin ¢agdan ¢aga, kiiltiir-
den kiiltiire, hatta kisiden kisiye farkli olmas1 anlamina gelmektedir.(Ozbay ve
Oztiirk, 1992, 5.12)

UNESCO genglik ¢agi olarak 12-24 yas dilimlerini kabul etmistir.(Kdknel,
2001, s.168). Genglik ¢agi, gegmis cocukluk ¢caginin bedensel ve ruhsal 6zellik-
leri, bilgi, deney ve yasanti birikimi ile insan yasaminin gelecek eriskinlik, olgun-
luk ¢aglarini etkilemektedir. Genglik ¢agi1 bedensel degisme ve gelismeyle basla-
makta ve bunu ruhsal ve toplumsal degisme ve gelisme izlemektedir. (Koknel,
2000, 5.89)

Genglik ¢agimin bedensel ve ruhsal gelismesi, abartilmis, asir1, cabuk ve ko-
lay degisen duygulanimlarla ve coskularla yasanir. Geng bir anda kaygidan mut-
luluga; sevingten sikintiya, kizginliktan hosgériiye kayan duygu durumlart goste-
rir...Genglik ¢ag1 duygulardan olusan bir diislem diinyasi i¢inde yasanir...Geng-
lik caginda duygulanim degisimleri biligsel islevleri de olumsuz bi¢cimde etkiler.
Algi, dikkat, bellek, diisiinme, mantik, uslamlama gibi biligsel islevlerin ¢aligma-
s1, verimi diiser. Gencin basarisi, becerisi, ¢alismasi, verimi azalir. (Koknel, 1999,
5.29-30). Bu ¢agin temel 6zellikleri, duygusal cosku ve taskinlik, ¢abuk kurulan
ve bozulan iligkiler, kolay etkilenme, kisiliginin siirlarii asma; toplum iginde
sivrilme, ilgi ¢ekme, rol sahibi olma g¢abasi bigiminde Ozetlenebilir. (Kdknel,
1981, 5.35)

UNESCO’nun tanimina gore genglik: “Cesaretin ¢ekingenlige, seriiven iste-
ginin rahata iistiin geldigi ¢agdir.” (Yoriikoglu, 1990, s.18) Hemen biitiin toplum-
larda genglik ¢agi firtinali gecen bir donem olarak gosterilmektedir. (Kulaksizog-
lu, 1997, 5.20) Ergenlik doneminde ‘toplumsal bir model” gengler i¢in benzemek
istenen bir 6rnek, bir idol olur. Geng insanlar kimi zaman bir politik lidere, kimi
zaman zirvedeki bir sanatgiya, bir ig insanina, bir sivil toplum liderine benzemek
ister, 0 modelle 6zdeslesim kurmaktadir. (Atabek, 2002, 5.257)

Ozdeslesme siirecinde geng, kendi kendisini yonetmeye, baska bir deyisle
ozerk, bagimsiz olmaya ¢alismaktadir. Evden kopar, ¢evreye yonelir. Arkadasla-
riyla birlikte olmak ister. Aileden uzaklagsma, ¢evreden etkilenme arkadas iligki-
siyle baslar. Genglik ¢aginda arkadas grubunun geng iizerindeki etkisi gencin
i¢inde bulundugu biitiin diger gruplardan daha énce gelmektedir. Ozdeslesme bir
kimlik arama siirecidir. (Koknel, 2006, 5.96)

Universiteler egitim-6gretim ve nitelikli insan giicii yetistirme gibi her yiik-
sek dgretim kurulusunun klasik amag ve gorevlerinin yani sira arastirma yapma,
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bilgi liretme, yayma ve koruma, toplum 6nderligi yapma ve kamuoyu olusturma
amaglarini da Gistlenmis 6zerk kuruluslardir. Bu 6zellikleri ve fonksiyonlari cer-
¢evesinde gengleri yetistiren tiniversite kurumu, toplumun dinamizmini olusturan
ve onemli sorumluluklar tasiyan organizasyonlardir. Toplumun elit, yonetici ve
diistinen bireylerini olusturacak olan iiniversite gengliginin, bu anlamda bilingli
ve nitelikli bigimde yetistirilmesi gerekmektedir. Universite dgrencisi, profesyo-
nel bir 6grenci olmalidir. Sadece ders ¢alisan not ezberleyen bir canl tiirii degil-
dir. Aragtiran, tartigan, fikir iireten ve boylece dgrenen bir kimse olmalidir. Uni-
versite gengligi, genel 6zellikleri: yasi, cinsiyeti, aile durumu, yetistigi 6grenim
kuruluslar1 ve ¢evre ozellikleri agisindan bir alt kiiltiir olusturmaktadir. Bu bag-
lamda iiniversite gencligini su sekilde tanimlamak miimkiindiir: Universite geng-
ligi; 17-25 yas grubunu olusturan, formal egitim- dgretimin son evresinde dgre-
nim goren, arastirmaci ve sorgulayici, dolayisiyla bilimsel zihniyet kazanan, ken-
dilerine has bir genglik kiiltiirii olusturan, toplumun &nderleri olacak genclik ke-
simidir... Toplumu olusturan bireylerin, 6grenim seviyelerine gore diizenlenecek
piramidin tepesinde, ¢ok kii¢iik seckin bir grubu meydana getirir. (Bayhan, 2002,
s.11, 39-41) Gelecegin bilgili yonetici ve karar verici adaylar1 olmalari tiniversi-
te gengligini diger genglik gruplarindan ayiran en énemli 6zelliktir. Meslek sahi-
bi olmak i¢in ¢aligmak ve kariyer yapmak onlarin tizerinde farkl bir yiik olmasi-
na neden olmaktadir. (Yazici, 2003, s.13).

Universite genglik dénemi erigkinlik ¢agina dek siiren geg ergenlik ya da
uzamis genglik donemleri iginde yer almaktadir. (Koknel, 2006, s.89) Geg ergen-
lik donemi gencin diger insanlarin yasama dair gorisleri, kisilerarasi iliskilerin-
deki problemleri ele alis bigimleri ile tanigikligini arttirdigi, daha fazla egitim ola-
nagi buldugu, yasamdaki yolunu ¢izdigi, kendi sinirlarin1 diger insanlarla karsi-
lagtirarak deneme yanilma yolu ile genisletme olanagi buldugu bir donemdir (Oz-
bay ve Oztiirk, 1992, 5.21). Bu dénem ayn1 zamanda kimlik gelisiminin tamam-
landig1 ve kimlik duygusunda bir biitinliige erisildigi asamadir. (Cuhadaroglu
Cetin ve digerleri, 2004, s.18)

Uluslarin gelismislik diizeylerini belirleyen ¢esitli dl¢iitler vardir. Bunlarin
en Onemlileri arasinda o iilkedeki yayin sayisi ve yayinlar1 okuyan birey orani yer
almaktadir...Daha saglikli bir toplum olusturmak i¢in toplumdaki her birey i¢in
gerekli olan okuma aliskanlig, Giniversite 6grencileri i¢in daha da dnem kazan-
maktadir. Ciinkii tiniversite gengligi bir tilkenin aydin kesimini olugturur. (Tur-
can, 1999, s.184)
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Universite gengligi agirlikli olmak iizere Tiirkiye’de genglerin okuma alis-
kanliklar {izerine yapilan aragtirmalarda gesitli sonuglar elde edilmistir. Tarafi-
mizdan gerceklestirilen bu arastirma sonuglarinin Tiirkiye’ye iliskin aragtirma so-
nuglari ile uyumlu olup olmadigini da anlamada asagida siralanan veriler 6nemli
goriinmektedir.

1989 yilinda Hacettepe, Ankara ve Istanbul iiniversitelerindeki kiitiiphaneci-
lik boliimii 4. siif 6grencilerine (110 kisi) yapilan arastirma bulgulari incelendi-
ginde deneklerin ALA standartlarina gore %63 liniin (orta diizeyde) okuyan ke-
sim oldugu anlagilmaktadir. (Saglamtung, 1990, s.13)

1998°de Tiirkiye genelinde yapilan aragtirmada genglerin bireysel ve top-
lumsal yagamlarina genel olarak deginilmis, bu baglamda bos zaman etkinlikleri,
kuliip, dernek gibi kurulus iiyelikleri ve insan iliskileri ele alinmistir. En sik be-
lirtilen bos zaman etkinlikleri % 54, 6 ile (1213 kisi) kitap ve % 48,2 ile (1071
kisi) dergi okumaktir. Kitap ve dergi okuma oranlarinin geng kiz ve kadmnlar ara-
sinda ortalamadan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica sosyoekonomik statii
yiikseldikge kitap, dergi okuma etkinligi de artmistir. (Konrad Adenauer Vakfi,
1999, ss.11-13)

2000 yilinda Orta Dogu Teknik Universitesi’nde yapilan aragtirmada 6gren-
cilerin %21,6’sinin kitap okuma aligkanligina sahip olduklar1 belirlenmistir.
(Gomleksiz, 2004, s.187). Gazi Universitesi’ndeki dgrencilerin sosyo-kiiltiirel
profili lizerine yiiriittiigii proje sonucuna gore genglerin ders saatleri digindaki za-
man1 degerlendirmelerine bakildiginda toplam %37’si ¢ogunlukla kitap ve dergi
okuma vb. kiiltlirel faaliyetleri tercih etmekte oldugu gorilmektedir. (Yazici,
2001, s.101)

2001 yilinda 40 iiniversitedeki 46 Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi bé-
limlerindeki 4.siniflara uygulanan anket sonucuna gore, 6grencilerin okumadik-
lar1 gériilmektedir. Ogrencilerin ders disi kitap okumamalarinin nedenleri arasin-
da, televizyonun cazip olmasi, kitaplarin pahali olmasi, ders programlarinin yik-
lii olmasi, okumanin sevilmemesi, yonlendirme olmamasi vb. durumlar gosteril-
mistir. (Semerci, 2002, s.42)

2002 yihinda Inénii Universitesi’nin yaklagik 5500 dgrencisine yapilan ankete
gore 6rneklemin %18’i son bir ayda herhangi bir kitap okumamustir. En ¢ok tercih
edilen yabanc1 yazarli romanlardir. Cinsiyete gore, kiz dgrencilerin erkek dgrencile-
re gore, kitap okuma oram daha fazladir. Orneklemin %36’s1 dergi okumamaktadir.
Dergi okumayanlarimn orani, alt sosyal tabakada daha fazladir. (Bayhan, 2002, s.195)
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2002 yilinda 58 iiniversitede okuyan 54.335 6grenciyle yapilan Tiirk Univer-
site Gengligi Arastirmasi sonucuna gore, genglerin 23,81 bos zamanlarini kitap,
dergi okuyarak degerlendirmektedir. Bu oran hazirlik sinifinda diistik iken,
1.,2.,3. ve 4. siniflarda artmaktadir. Kiz 6grencilerin %28,5’1, erkeklerin %19,8’i
bos zamanlarinda kitap ve dergi okumaktadirlar. (Yazici, 2003, ss.86, 87, 89).

Yine 2003 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi’nde oku-
yan 278 dgrenciye uygulanan anket sonucunda okuma ilgisi agisindan “orta” dii-
zeyde bulunan ve ileride grencilerine model olacak 6gretmen adaylarmin biiyiik
bir boliimiiniin okuma aligkanligina yeterince sahip olmadiklari ortaya konmus-
tur. Sadece beste biri kitap okuma konusunda kendilerini yeterli gormiislerdir.
(Saracaloglu, Bozkurt ve Serin, 2003, s.155)

2005 yilinda Tiirkiye’deki devlet ve vakif tiniversitelerinin ¢esitli fakiiltele-
rindeki 7568 orgiin 6grenim dgrencisine yapilan ankete gore 6grencilerin yakla-
sik %581 bos zamanlarinda sik sik veya siirekli olarak kitap okumaktadir. Ogren-
cilerin %39’u ise ara sira veya daha az siklikla kitap okuduklarimi belirtmistir.
Ancak 6grencilerin %3’ii bos zamanlarinda hig kitap okumadiklarini ifade etmis-
tir. Ayrica yaklagik %91°1 6grenim gordiigii alanin diginda kitap okuduklarimi be-
lirtirken, % 9’u dgrenim gordiikleri alan disinda kitap okumamaktadir. (Yaylal
ve digerleri, 2000, .40, 95)

2006 yilinda Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebi-
yatt Bolimii son sinifinda okuyan 40 6grenciye yapilan ankete gore genel olarak
ogrenciler icin kitap okumak bir hobidir. Edebi eserler okumaktan hoslanmakta-
dirlar. Ogrencilerin tamamina yakini 6zellikle meslekleri agisindan giiglii bir oku-
ma aligkanligina sahip olmalar1 gerektigine inanmakta, ancak “derslerin yogun-
lugu” ve “zaman sorunu” nedeniyle yeterince kitap okuyamadiklarin: diistinmek-
tedirler. Caligma &grencilerin yiiksek 6grenim Oncesi ve sonrasinda okuma dav-
raniglart arasinda ¢ok az bir degisimin oldugunu ortaya koymaktadir. (Ersoy,
2007, ss.182-183).

Ankara Universitesi’nde 304 6grenciye uygulanan ankette 6grencilerin yari-
st (%46,1) en fazla 5 kitap okudugunu agiklarken, hi¢ kitap okumadigini belirten
%4,6’lik grupla birlikte 6grencilerin yaklasik yarrya yakininin ya hig kitap oku-
madig1 ya da en fazla 5 kitap okudugu anlasilmaktadir. (Odabas, Odabas, ve Po-
lat , 2008, 5.446).



Hacettepe Universitesi ve Bilkent Universitesi Ogrencilerinin Okuma Ahskanliklar Uzerine Bir Arastirma
A Research on Reading Habits of Hacettepe University and Bilkent University Students 31

Yurt dis1 verileri bu konuda bazi karsilagtirmalar yapma olanagi sunmaktadir.

Almanya’da Kuzey Ren Vestfalya Eyaletindeki Tiirk geng¢lerine uygulanan
ankette (toplam 425 kisi) genclerin % 43,0’liniin hi¢ kitap okumadig1 goriilmiis-
tiir. (Tirk Demokrasi Vakfi, 2000, s.20)

2001 America’s Children: Key Indicators of Well-Being Cocuk ve Aile ista-
tistiklerine gore 13 yasindakilerin %28’1; 17 yasindakilerin %25°1 her giin diizen-
li olarak okumaktadir. Ayrica Amerikan Kiitiiphane Derneginin (ALA) verilerine
gore ABD’deki kiitiiphane kartlarmin %20’si 18 yas altina aittir. Ogretmenler ve
kiitiiphaneciler okuma tavsiyeleri ile genclerin okuma aligkanliginin artmasinda
onemli rol oynamaktadirlar. Genel kaninin aksine birgok geng¢ bos zamanlarinda
kitap okumaktan hoglanmaktadir. (Furi-Perry, 2003, s.24)

Arastirmanin Amaci, Kapsam ve Yontemi

Yapilan bu arastirmanin amaci, segilen tiniversite lisans d6grencilerinin okuma alis-
kanlig1 diizeylerini ve bu aliskanliklara iliskin cesitli 6zelliklerini belirleyerek, 6gre-
nim gordiikleri alanin okuma aligkanliklarna etkilerini ortaya koymaktir.

Bilindigi gibi, tip fakiilteleri cok yogun ve agir egitim ve dgretim yapisiyla
genelde okuma alisgkanligi konusuna uzak bir alan olarak algilanmaktadir. Ayni
bicimde, giizel sanatlar fakiilteleri de bu konuda arastirma alani olarak 6ncelikli
yere sahip goriilmemektedir. Biiyiik dl¢lide bu nedenle literatiirde, sozii edilen
alanlara iligskin olarak okuma aligkanlig1 konusunda ¢ok fazla aragtirma bulunma-
maktadur. Ilgili fakiilteler 6zellikle bu nedenle ¢alismamiz kapsamina almmustir.
Arastirma igin, iki ayr1 iniversitede birbirinden oldukga farkli iki boliimiin segil-
mesinde etkili olan bir baska neden de 6grenim goriilen iki farkli alanin okuma
aliskanlig1 diizey ve 6zelliklerine etkisini belirleme istegi olmustur. Ayrica, genel-
de iiniversitelerdeki herhangi bir boliim 6grencileri ayr1 bir arastirmanin alani
olarak da segilebilir.

Calismanin evrenini Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi ile Bilkent Univer-
sitesi Giizel Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fakdiltesi (Giizel Sanatlar, Grafik Ta-
sarim, I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi ve Kentsel Tasarim ve Peyzaj Mimarisi Bo-
liimleri) lisans &grencileri olusturmaktadir. Bu ¢ergevede, ilgili tiniversitelerin
belirtilen fakiiltelerinde 6grenim goéren dordiincti simif 6grencileri 6rneklemi
olusturmustur. Evreni olusturan toplam &grenci sayisi1 412°dir. Rastgele drnekle-
me teknigi kullanilarak érnekleme alinan 6grenci sayisi ise toplam 104’tiir. Cin-
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gi’ya (1990, s.264) gore, 0,99 giiven diizeyi ve =+ 0,05 hosgorii miktarina gore
evreni temsil etmesi gereken drneklem sayist 100°diir. Orneklemimiz 104 oldu-
gundan evreni temsil etmektedir. Orneklemin evreni temsil giicii %25,2 dir. Aras-
tirma, Aralik 2008 yilinda gerceklestirilmistir.

Aragtirmada betimleme yontemi kullanilmistir. Veri toplama teknigi olarak
anket uygulanmistir. Anket sonuglar1 SPSS 11.5 (Statistical Package for the So-
cial Sciences) istatistik programi ile degerlendirilmistir.

Bulgular ve Degerlendirme
Bu béliimde, 104 6grencinin anket sorularmna verdikleri yanitlar degerlendirilerek
yorumlanmaktadir. Elde edilen bulgular ile Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
dgrencilerinin ve Bilkent Universitesi Giizel Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fa-
kiiltesi 6grencilerinin kitap okuma durumlari saptanacak ve bunlarin arasindaki
iligkiler degerlendirilecektir.

Bilkent Universitesi’nde ankete katilan 6grencilerin %25’i erkek, % 75’1 ba-
yan iken, bu oranlar Hacettepe Universitesi’nde sirastyla %62 ve %38 dir. Top-
lamda erkek ve bayan 6grencilerin oranlar1 birbirine yakindir.

Arastirmamizda 6ncelikle 6grencilerin okuma aligkanligr diizeylerini belirle-
mek yararl olacaktir. Buna iliskin veriler Tablo 1’de goriilmektedir.

(Tablo 1): Ogrencilerin Ne Kadar Kitap Okudugu

Ne Kadar Bilkent Hacettepe Toplam
Kitap Okundugu Universitesi Universitesi

Say1 % Say1 % Say1 %
Hi¢ okumam 1 1,9 25 48,1 26 25
2 ayda 1 kitap veya daha az 25 48,1 24 46,2 49 47,1
Ayda 1 kitap 20 385 | 3 5.8 23 22,1
Ayda 2 kitap veya daha fazla 6 11,5 0 0 6 5,8

Tablo 1°deki verilere gore Bilkent Universitesi 6grencilerinin (%48,1) 2 ay-
da 1 kitap veya daha az okurken; Hacettepe Universitesi grencilerinin en biiyiik
boliimii ve yariya yakini (%48,1) hi¢ okumamaktadir. Ayrica, Hacettepe Univer-
sitesi’nde etkin okuyucu kapsaminda degerlendirilen ayda 2 kitap veya daha faz-
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la okuyan 6grenci hi¢ olmadig1 gibi, ayda 1 kitap okuyan 6grenci orani da %
5,8’dir. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi dgrencilerinin hig kitap okumama
oranmin bu kadar yiiksek olmasi diisiindiiriictidiir. Bilkent Universitesi’nde hic
okumayanlarm orani ise %2’dir. Bilkent Universitesi, Hacettepe Universitesi’ne
gore ¢cok daha olumlu bir tablo ¢izmektedir.

Sorulan bir baska soruya alinan yanitlara gore, her iki tiniversite 6grencileri-
nin %52,9’unun halen kitap okudugu, %47,1’inin ise su anda bir kitap okumadi-
g1 anlagilmigtir. Hacettepe Universitesi dgrencilerinin %55,8’inin halen bir kitap
okumadigini belirtmis olmasi son derece olumsuz bir duruma isaret etmektedir.

Ogrencilerin kitap okuma amaglar1, okuma aliskanliklarmi yakindan ilgilen-
dirdigi i¢in ¢aligmamiz agisindan dnemlidir. Bununla ilgili veriler Tablo 2’de yer

almaktadir.
(Tablo 2): Ogrencilerin Kitap Okuma Amaglari*
Bilkent Hacettepe
Universitesi Universitesi Toplam

Okuma Amaglar1 | Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir

Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1

% % % % % %

32 20 27 25 59 45
Ders amagl 61,5 38,5 51,9 48,1 56,7 43,3
Dinlenme ve
gergeklerden 18 34 29 23 47 57
kacis 34,6 65,4 55,8 44,2 45,2 54,8

21 31 24 28 45 59
Hoslanma 40,4 59,6 46,2 53,8 433 56,7

28 24 25 27 53 51
Kisisel gelisim 53,8 46,2 48,1 51,9 51,0 49,0

29 23 26 26 55 49
Bilgilenme 55,8 442 50,0 50,0 52,9 47,1
Bos zamanlar1 20 32 13 39 33 71
degerlendirme 38,5 61,5 25,0 75,0 31,7 68,3

1 51 9 43 10 94
Diger 1,9 98,1 17,3 82,7 9,6 90,4

* Ogrenciler birden fazla segenegi isaretleyebildikleri igin her bir secenck kendi iginde ayr ayri degerlendiril-
mis ancak ayni tabloda verilmistir. Bu nedenle toplam sayilar 6rneklem sayisindan farkli gikmistir. Bu durum
diger bazi tablolar igin de gegerlidir.
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Tablo 2’deki verilere bakildiginda &grencilerin en biiyiikk boéliimiiniin
(%56,7) ders amagh okudugu anlasilmaktadir. Ancak bu amacin Bilkent Univer-
sitesi’nde birinci sirada (%61,5) iken Hacettepe Universitesi 6grencileri icin ikin-
ci sirada (%51,9) yer aldig1 goriilmektedir. Bu iniversitenin 6grencileri i¢in kitap
okumada oncelikli amag (%55,8) “dinlenme ve gergeklerden kagig’tir. Oysa bu
amag Bilkent Universitesi 6grencileri igin son siradadir (%34,6). Her iki {iniver-
sitenin Ogrencileri i¢in de bos zamanlar1 degerlendirme amagh okuma diisiik
oranlarda goriilmektedir. (Genel ortalama itibariyla bu amag son siradadir) Kisa-
ca dgrencilerin ders amagli okuma disinda en ¢ok (genel ortalama itibartyla) bil-
gilenme (%52,9), en az da bos zamanlar1 degerlendirme (%31,7) amaciyla oku-
duklar1 anlagilmaktadir.

Ogrencilerin okumaktan hoglandig kitap tiirlerine iliskin veriler asagida ve-
rilmistir.

(Tablo 3): Ogrencilerin Okumaktan Hoslandig1 Kitap Tiirleri

Bilkent Hacettepe
Universitesi Universitesi Toplam
Kitap Tiirleri Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1

% % % % % %
Edebi eserler 32 20 21 31 53 51
(roman, oyki, siir) [ 61,5 38,5 40,4 59,6 51,0 49,0
ilgi duydugum
¢gesitli konulardaki
tarih/siyaset/
ekonomi/egitim) 31 21 36 16 67 37
giincel kitaplar 59,6 40,4 69,2 30,8 64,4 35,6

13 39 21 31 34 70
Bilimsel kitaplar 25,0 75,0 40,4 59,6 32,7 67,3

11 41 11 41 22 82
Diger 21,2 78,8 21,2 78,8 21,2 78,8

Tablo 3’e gore Bilkent Universitesi 6grencilerinin okumaktan hoslandiklar
kitap tiirlerinde edebi eserler (roman, 6ykii, siir) birinci siradadir (%61,5). Hacet-
tepe Universitesi dgrencileri igin ise ilgi duyduklari gesitli konulardaki (tarih, si-
yaset, ekonomi) kitaplar ilk sirada yer almaktadir (%69,2). Bilimsel kitaplar her
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iki iiniversitenin 6grencileri i¢in tercih siralamasinda son siradadir. Genel ortala-
ma itibartyla en ¢ok tercih edilen ilgi duyulan ¢esitli konulardaki (tarih, siyaset,
ekonomi) kitaplardir (%64,4).

Ogrencilerin okuyacag kitabi nasil sectigi; {iniversite dgrencilerinin bu yon-
deki tercihlerini gostermesi agisindan 6nemlidir. Durumu yansitan veriler Tablo
4’te yer almaktadir.

(Tablo 4): Ogrencilerin Okuyacagi Kitab1 Nasil Sectigi

Bilkent Hacettepe
Universitesi Universitesi Toplam
Kitap Se¢imi Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1
% % % % % %
Kitabevinden 43 9 24 28 67 37
Gazetelerin kitap 82,7 17,3 46,2 53,8 64,4 35,6
eklerinden 8 44 11 41 19 85
15,4 84,6 21,2 78,8 18,3 81,7
31 21 16 36 47 57
Tanidiklarimin
Onerisiyle 59,6 40,4 30,8 69,2 452 54,8
15 37 32 20 47 57
Internetten 28,8 71,2 61,5 38,5 45,2 54,8
5 47 14 38 19 85
TV ve radyodan 9,6 90,4 26,9 73,1 18,3 81,7
9 43 15 37 24 80
Dergilerden 17,3 82,7 28,8 71,2 23,1 76,9
3 49 11 41 14 90
Diger 5,8 94,2 21,2 78,8 13,5 86,5

Tablo 4’deki verilere bakildiginda dgrencilerin okuyacag kitabi en ¢ok kita-
bevinden sectigi goriilmektedir (%64,4). Kitabevinden secenegi Bilkent Univer-
sitesi’nde birinci sirada (%82,7) iken Hacettepe Universitesi’nde ikinci sirada
(%46,2) yer almaktadir. Hacettepe Universitesi dgrencileri okuyacag: kitab1 en
cok internetten se¢mektedir (%61,5). Biiyiik olasilikla arkadaslardan olusan tani-
dik Onerileri de kitap se¢iminde dnemli bir orana (%45,2) sahiptir.

Ogrencilerin okuyacag kitab1 elde etme yoluna iliskin elde edilen veriler
asagida goriilmektedir.



36 Hakemli Yazilar/Refereed Articles Biilent Yilmaz, Eda Kose ve Selale Korkut

(Tablo 5): Ogrencilerin Okuyacag1 Kitabi Elde Etme Yolu

Bilkent Hacettepe
Universitesi Universitesi Toplam

Elde Etme Yolu Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1

% % % % % %

51 1 38 14 89 15
Satin alarak 98,1 1,9 73,1 26,9 85,6 14,4

Kiittiphaneden 20 32 26 26 46 58
odiing alarak 38,5 61,5 50,0 50,0 442 55,8

Tanidiklarimdan 29 23 25 27 54 50
Odiing alarak 55,8 442 48,1 51,9 51,9 48,1
1 51 1 51 2 102
Diger 1,9 98,1 1,9 98,1 1,9 98,1

Her iki tiniversitenin dgrencileri toplamda %85,6 oraninda okuyacagi kitab1 en
cok satin alma yoluyla elde etmektedir. Bilkent Universitesi’nde kiitiiphaneden
6diing alma (%38.5); Hacettepe Universitesi’nde ise tamdiklarindan 6diing alma
(%48,1) son siradadir. Bilkent Universitesinin gelismis kiitiiphanesine karsin kiitiip-
haneden 6diing alma segeneginin son sirada yer almasi dikkati cekmektedir.

Okuma aligkanligimin bir bagka boyutunun belirlenmesi agisindan 6grencile-
rin ne zamanlar kitap okudugu dnemli noktalardan birisidir. Arastirma verilerinin
ortaya ¢ikardigi durum asagidaki tabloda (Tablo 6) goriilmektedir.

(Tablo 6): Ogrencilerin Ne Zamanlar Kitap Okudugu

Bilkent Hacettepe
Universitesi Universitesi Toplam
Ne Zaman Kitap | Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Okundugu Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1
% % % % % %
Firsat buldugum 23 442 18 34,6 41 394
zaman
Gece yatmadan 19 36,5 15 28,8 34 32,7
once
Hafta sonlari 2 3,8 10 19,2 12 11,5
Hafta digindaki 8 15,4 9 17,3 17 16,3
tatillerde
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Toplamda %39,4 ile her iki iiniversitenin 6grencileri de en ¢ok firsat buldu-
gu zaman okumayt tercih etmektedir. Tkinci tercih (%32,7) ise gece yatmadan 6n-
ce olmaktadir. Bilkent Universitesi 6grencileri hafta sonlar1 en az okurken
(%3,8), Hacettepe Universitesi 6grencileri en az (%17,3) hafta sonu disindaki ta-
tillerde okumaktadir. Ogrencilerin ne siklikta kitap okudugu gercek bir okuyucu
olup olmadiklarini anlamak agisindan énemlidir. Bu duruma iliskin veriler asagi-
daki tabloda (Tablo 7) yer almaktadir.

(Tablo 7): Ogrencilerin Ne Siklikta Kitap Okudugu

Bilkent Hacettepe
Ne Sikhikta Kitap Universitesi Universitesi Toplam
Okundugu Say1 % Say1 % Say1 %
Her giin diizenli 7 13,5 0 0 7 6,7
Birkag glinde bir 23 44,2 17 32,7 40 38,5
Daha seyrek 21 40,4 23 442 44 423
Hig 1 1,9 12 23,1 13 12,5

Tablo 7°de goriildiigii gibi yariya yakin oranda hi¢ okumayan Hacettepe Uni-
versitesi dgrencileri, burada da goriildiigi lizere higbirisi (%0) her giin diizenli
okumamaktadir. Bilkent Universitesi dgrencilerinin yartya yakii (%44,2) birkag
giinde bir okurken, Hacettepe Universitesi 6grencileri’nin yarrya yakini (%44,2)
daha seyrek okumaktadir. Her iki tiniversite 6grencilerinin genelde “birkag giin-
de bir”den daha seyrek okumaktadir.

Yukaridaki tabloyu tamamlayan bir diger soru dgrencilerin kitap okumaya
giinde ayirdiklari siirenin belirlenmesidir. Buna iliskin arastirma verileri Tablo
8’de verilmistir.

(Tablo 8): Ogrencilerin Kitap Okumaya Giinde Ayirdig: Siire

Bilkent Hacettepe
Kitap Okumaya Universitesi Universitesi Toplam
Ayrilan Siire Say1 % Say1 % Say1 %
Hig 3 5.8 10 19,2 13 12,5
1 saatten az 15 28,8 25 48,1 40 38,5
1-2 saat 31 59,6 17 32,7 48 46,2
3-4 saat 3 5,8 0 0 3 2,9
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Tablo 8 verilerine gore, Bilkent Universitesi dgrencilerinin yaridan fazlast
(% 59,6) giinde 1-2 saat kitap okurken, Hacettepe Universitesi 6grencilerinin ya-
riya yakini (%48,1) 1 saatten az okumaktadir. Deneklerin i¢inde okumaya ger-
¢ekten 6nem verip zaman ayiran kitlenin yalnizca %2,9 olmasi dikkati ¢ekmek-
tedir.

Giliniimiiz tiniversite 6grencilerinin kitap okumaya verdikleri dnemi ortaya
koyacak sorulardan birisi kendilerinin yeterince kitap okuduklarini distiniip dii-
stinmedikleridir. Buna iliskin veriler Tablo 9°da goriildiigi gibidir.

(Tablo 9): Ogrencilerin Yeterince Kitap Okuduklarim Diisiiniip Diisiinmedikleri

Bilkent Hacettepe
Yeterli Olup Universitesi Universitesi Toplam
Olmadig: Say1 % Say1 % Say1 %
Evet 8 15,4 12 23,1 20 19,2
Hayir 33 63,5 25 48,1 58 55,8
Kismen 11 21,2 15 28,8 26 25,0

Her iki tiniversitenin 6grencilerinin yaridan fazlasi (%55,8) yeterince kitap
okumadiklarini diisiinmektedirler. Kismen okuduklarini diisiinenlerin orani %25,
yeterince kitap okuduklarini diigiinenlerin orani ise %19,2°dir.

Ayrica; agik uclu olarak sorulan ve yeterince kitap okumadiklarini diisiinen-
lerin nedenleri siralamasinda ilk siray1 zaman yetersizligi, ikinci siray1 ise yine
¢ok yakin oranda derslerin yogun olusu almaktadir. Bunlari; ¢abuk uykumu ge-
tirmesi, kontsantre olamama, tembellik, iletisim ¢aginda gorsel imgeli anlatimin
kitap okumanin 6niine ge¢mesi, motivasyon eksikligi, kitab1 bitirmeden birakma-
ma, internet, ilgi alanina gore kitap bulamama, bos zamanlar1 dinlenmek igin
ayirma, yasam hizi, kargasasi, sakin ortamin az olmasi, alternatiflerin tercih edil-
mesi, zaman yonetme konusunda sorun yasama, diizensizlik, sikilganlik, yapila-
cak islerin ¢oklugu, yogun ve stresli yagsam tarzi, okuma aligkanliginin az olmasi
izlemektedir.

Universite sonrast okuma aligkanhiklarmi siirdiiriip siirdiirmeyecekleri ve
okumaya verdikleri 6nemi belirleme agisindan kitap okumanin meslekleri agisin-
dan gerekliligi konusundaki diislincelerine iliskin yanitlar Tablo 10’da belirtil-
migtir.
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(Tablo 10): Ogrencilerin Okuma Aliskanligina Sahip Olmalarmin Meslekleri Agisindan

Gerekli Olup Olmadig1 Hakkindaki Diigiinceleri

Bilkent Hacettepe
Kitap Okumanin Universitesi Universitesi Tonlam
Meslek Agisindan iversitesi iversitesi opla
Gerekliligi Say1 % Say1 % Say1 %
Evet 40 76,9 16 30,8 56 53,8
Hayir 4 7,7 21 40,4 25 24,0
Kismen 8 15,4 15 28,8 23 22,1

Bilkent Universitesi 6grencilerinin cogunlugu (%76,9) okuma aliskanligina
sahip olmalarinin meslekleri agisindan gerekli oldugunu diisiiniirken, Hacettepe
Universitesi 6grencilerinin yarrya yakim (%40,4) gerekli olmadigini diisiinmek-
tedir. Toplamda kismen diyenlerin orani ise %22,1°dir.

Ogrencilerin egitim gordiikleri boliimlerin okuma aliskanliklarmi nasil etki-
ledigi yoniinde yanitlar Tablo 11°de yer almaktadir.

(Tablo 11): Ogrencilerin Egitim Gordiikleri Boliimiin Okuma Aliskanliklarint
Nasil Etkiledigi

Bilkent Hacettepe

Boliimiin Etkisi Universitesi Universitesi Toplam

Say1 % Say1 % Say1 %
Destekliyor 16 30,8 11 21,2 27 26,0
Engelliyor 20 38,5 23 44,2 43 41,3
Herhangi bir etkisi
olmuyor 14 26,9 15 28,8 29 27,9
Diger 2 3.8 3 5,8 5 4,8

Tablo 11°e gore her iki bolimiin 6grencilerinin yartya yakini (%41,3) egitim
gordiikleri boliimiin okuma aligkanliklarini engellediklerini ifade etmektedirler.
Bilkent Universitesi’nde destekliyor diyenler %30,8 iken, Hacettepe Universite-
si’nde bu oran %21,2’ye inmektedir. Herhangi bir etkisi olmuyor diyenler toplam-
da %27,9°dur. Hacettepe Universitesi dgrencilerinin yartya yakinimin (%44,2) iini-
versite egitiminin okuma aligkanliklarini engelledigi diistincesi dikkat ¢ekicidir.
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Ogrencilerin siirekli bir dergi okuyup okumadiklarini belirlemek amaciyla
elde edilen veriler Tablo 12°de verilmistir.

(Tablo 12): Ogrencilerin Siirekli Dergi Okuyup Okumadiklari

. Bilkent Hacettepe
Dergi Okuyup Universitesi Universitesi Toplam
Okumadiklari Say1 % Say1 o Say1 o
Evet 27 51,9 26 50,0 53 51,0
Hayir 25 48.1 26 50.0 51 49.0

Bu verilere gore, 6grencilerin yariya yakinimin (%51) siirekli olarak bir der-
gi okudugu anlasilmaktadir. Ayrica, her iki {iniversitenin 6grencilerinin de siirek-
li bir dergi okuyup okumama konusundaki yanitlarin birbirine yakin oranlara sa-
hip oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin gazete okuma sikliklari Tablo 13’te ayrintili olarak gosterilmistir.

(Tablo 13): Ogrencilerin Gazete Okuma Sikliklar1

Bilkent Hacettepe
Ne Sikhikta Gazete Universitesi Universitesi Toplam
Okundugu Say1 % Say1 % Say1 %
Her giin 25 48,1 10 19,2 35 33,7
Birkag gilinde bir 16 30,8 20 38,5 36 34,6
Haftada bir 5 9,6 12 23,1 17 16,3
Daha seyrek 6 11,5 10 19,2 16 15,4

Tablo 13’e gore 6grencilerin en biiyiik bolimiiniin (%34,6) birkag glinde bir ga-
zete okudugu anlasilmaktadir. Bu siklik Hacettepe Universitesi’nde birinci sirada
iken, Bilkent Universitesi’nde ikinci sirada yer almaktadir. Ayrica, Bilkent Universi-
tesi’nde her giin gazete okuma siklig1 ilk sirada (%48,2) yer alirken, Hacettepe Uni-
versitesi’nde bu sikligin en son sirada (%19,2) yer almasi dikkat ¢ekicidir.

Ogrencilere gore okuma aligkanligina sahip olup olmama geregine iliskin ve-
riler Tablo 14’de sunulmustur.
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(Tablo 14): Ogrencilere Goére Okuma Aliskanligma Sahip Olmak Gerekir mi?

. Bilkent Hacettepe
Okuma Ahskanhig Universitesi Universitesi Toplam
RPN
Gerekir mi? Say1 % Say1 % Say1 %
Evet 48 92,3 40 76,9 88 84,6
Hayir 4 7,7 12 23,1 16 15,4

Genel olarak degerlendirilecek olursa, anket uygulanan her iki iiniversitenin
Ogrencileri biiyiik cogunlukla (%84,6) Tiirkiye’de tiniversite 6grencilerinin kitap
okuma aligkanligina sahip olmalar1 gerektigini diisiinmektedirler. Buna karsin,
her iki iiniversitenin dgrencilerinin bir boliimii (%15,4) Tiirkiye’de tiniversite 6g-
rencilerinin kitap okuma aliskanligina sahip olmalar1 gerektigini diisiinmemekte-
dirler. Bu konudaki oranin Hacettepe Universitesi dgrencileri arasinda %23,1’e
ulagmast ciddi bir olumsuzluga isaret etmektedir.

Ogrencilerin bilgisayar kullanmalarinin ve TV izlemelerinin okuma aliskanlik-
larini nasil etkiledigine iliskin ayrintili bilgiler agagida (Tablo 15) verilmektedir.

(Tablo 15): Ogrencilerin Bilgisayar Kullanmalarmin ve TV Izlemelerinin
Okuma Aligkanliklarini Nasil Etkiledigi

Bilkent Hacettepe
Etkileme Bicimi Universitesi Universitesi Toplam
Say1 % Say1 % Say1 %
Arttirtyor 4 7,7 3 58 7 6,7
Azaltiyor 37 71,2 26 50,0 63 60,6
Etkilemiyor 11 21,2 23 442 34 32,7

Tablo 15°teki verilere bakildiginda, anketi yanitlayan 6grencilerin en biiyiik
boliimii (%60,6) bilgisayar kullanma (internet, oyun, vb.) ve TV izlemelerinin
okuma aligkanliklarini azalttigim belirtmislerdir. Bu konudaki oran Bilkent Uni-
versitesi dgrencileri arasinda %71,2’ye ulagmaktadir. Ogrencilerin en kiiiik bo-
limii (%6,7) ise bilgisayar kullanma ve TV izlemelerinin okuma aliskanliklarini
artirdigini belirtmislerdir. Bu verilere dayanarak, bilgisayar kullanan ve TV izle-
yen dgrencilerin okuma sikliklarinin diistiigii séylenebilir.



42  Hakemli Yazilar/Refereed Articles Biilent Yilmaz, Eda Kose ve Selale Korkut

Ogrencilerin en son ne zaman bir kitap satin aldiklar1 agagidaki tabloda (Tab-
lo 16) gosterilmektedir.

(Tablo 16): Ogrencilerin En Son Ne Zaman Kitap Satin Aldiklart

Bilkent Hacettepe
Ne Zaman? Universitesi Universitesi Toplam
Say1 % Say1 % Say1 %
Hatirlamiyorum 13 25,0 10 19,2 23 22,1
Satin almadim 4 7,7 23 442 27 26,0
Bu hafta 7 13,5 5 9,6 12 11,5
Gegen ay 28 53,8 14 26,9 42 40,4

Bu verilere gore, her iki tiniversitedeki ogrencilerin en bilyiik bolimiiniin
(%40,4) en son “gegen ay” kitap aldiklari anlagilmaktadir. Ancak, bu oran Bilkent
Universitesi’nde birinci (%53,8) sirada iken Hacettepe Universitesi’nde ikinci sira-
da (%26,9) yer almaktadir. Ayrica, Hacettepe Universitesi’nde dgrencilerin en biiyiik
bolimiiniin (%44,2) “satin almadim” se¢enegini isaretlemesi dikkat —g¢ekicidir.

Ogrencilerin ayhik kitap ve dergi harcamalarmi belirten Tablo 17 asagida
verilmistir.

(Tablo 17): Ogrencilerin Aylik Kitap-Dergi Harcamalar

Bilkent Hacettepe
Ayhk Harcama Universitesi Universitesi Toplam
Say1 % Say1 % Say1 %
Hig¢ harcamam 5 9,6 2 3,84 7 6,7
10-25 YTL 25 48,07 15 28,84 40 38,46
30-45YTL 22 42,3 35 67,3 57 54,8

Tablo 17°deki verilere gore 6grencilerin biiyiik cogunlugunun (%54,8) aylik ki-
tap ve dergi harcamasinin “30-45” YTL arasinda oldugu anlagilmaktadir. Ancak, bu
miktarm Hacettepe Universitesi’nde birinci sirada (%67,3) iken ¢ogunlukla sosyo-
ekonomik gelir diizeyi yiiksek olan dgrencilerin egitim ve 6gretim gordiigii Bilkent
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Universitesi’nde ikinci sirada (%42,3) yer almasi dikkat gekicidir.

Ogrencilerin istedikleri kitab: bulmakta sikint1 yasayip yasamadiklarini gos-
teren Tablo18 asagida verilmistir.

(Tablo 18): Ogrencilerin Istedikleri Kitab1 Bulmakta Stkint1 Yasayip Yasamadiklari

Bilkent Hacettepe
Sikinti Yagtyor mu? Universitesi Universitesi Toplam
Say1 % Say1 % Say1 %
Evet 1 1,9 3 5.8 4 3.8
Hayir 41 78,8 41 78,8 82 78,8
Kismen 10 19,2 8 15,4 18 17,3

Genelde degerlendirilecek olursa, anket uygulanan 6grencilerin genelde iste-
dikleri kitab: bulmakta sikint1 yasamadig1 (%78,8) soylenebilir. Bilkent Univer-
sitesi’nde 0grencilerin %19,2’si aradiklar: kitabr bulmakta “kismen” sikint1 ya-
sarken, Hacettepe Universitesi’nde dgrencilerin %15,4’ii stkint1 yasamaktadir.
Her iki iiniversitenin 6grencilerinin ¢ok kiigiik bir bolimii (%3,8), istedikleri ki-
tab1 bulmakta sikint1 yasamaktadir.

Ogrencilerin hangi kiitiiphaneleri kullandiklaria iliskin tablo (Tablo 19) asa-
gidadir.

(Tablo 19): Ogrencilerin Hangi Kiitiiphaneleri Kullandiklar

Bilkent Hacettepe
Kiitiiphaneler Universitesi Universitesi Toplam
Say1 % Say1 % Say1 %
Universite 48 92,3 52 100 100 96,2
Kiitiiphanesi
Milli Kiitiiphane 1 1,9 8 15,4 9 8,7
Diger 1 1.9 0 0 1 1,0

Tablo 19’daki verilere bakildiginda, Ogrencilerin en biiylik bdliimiiniin
(%96,2) “tniversite kiitiiphane”lerini kullandiklar1 anlagilmaktadir. Bu oran Bil-
kent Universitesi’nde %92,3 iken Hacettepe Universitesi’nde %100’diir. Yani,
Hacettepe Universitesi’nde anketi yamtlayan dgrencilerin tiimii kiitiiphane tiirii
olarak “{iniversite kiitiiphane”lerini kullanmaktadirlar.
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Ogrencilerin kitap okuma durumlarinin ortaya konulmasi agisindan ele alin-
mast gereken bir baska boyut iiniversitelerinin kiitiiphanelerini hangi siklikta kul-
landiklaridir. Buna iligkin tablo asagidadir (Tablo 20).

(Tablo 20): Ogrencilerin Universitelerinin Kiitiiphanelerini Hangi Siklikta Kullandiklart

Bilkent Hacettepe
Sikliklar Universitesi Universitesi Toplam

Say1 % Say1 % Say1 %
Her giin 0 0 28 53,8 28 26,9
Birkag giinde bir 6 11,5 24 46,2 30 28,8
Haftada bir 11 21,2 0 0 11 10,6
Daha seyrek 30 57,7 0 0 30 28,8
Hig 5 9,6 0 0 5 4,8

Bu verilere gore, Hacettepe Universitesi dgrencilerinin biiyiik cogunlugunun
(%53.8), iiniversite kiitiiphanelerini “her giin”, Bilkent Universitesi 6grencileri-
nin biiyiik ¢ogunlugunun (%57,7) ise “daha seyrek” siklikta kullandiklar1 anla-
stlmaktadir. Hacettepe Universitesi dgrencilerinin kendi kiitiiphanelerini daha
¢ok siklikta kullandiklarini sdyleyebiliriz.

Ogrencilerin iiniversitelerinin kiitiiphanelerini hangi amagla kullandiklarina
iligkin tablo agagidadir (Tablo 21).

(Tablo 21): Ogrencilerin Universitelerinin Kiitiiphanelerini Hangi Amagcla Kullandiklar

Bilkent Hacettepe
Amaglar Universitesi Universitesi Toplam

Say1 % Say1 % Say1 %
Ders ¢aligmak 29 55,8 48 92,3 77 74,0
Aragtirma yapmak 43 82,7 13 25,0 56 53,8
Kitap 6diing almak 27 51,9 50 96,2 77 74,0
Bilgisayar ve internet| 1 1,9 23 442 24 23,1
kullanmak
Diger 2 3.8 2 3.8 4 3.8
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Ogrencilerin kiitiiphane kullanma amaglarina bakildiginda, éne ¢ikan amag-
larin “ders ¢alismak™ (%74) ve “kitap 6diing almak” (%74) oldugu anlasilmakta-
dir. Elde edilen verilere gore, Bilkent Universitesi 6grencilerinin en biiyiik bolii-
mii (%82,7) kiitiiphaneyi “arastirma yapmak”, Hacettepe Universitesi dgrencile-
rinin en biiyiik boliimii de (%96,2) “kitap 6diing almak™ amaciyla kullanmakta-
dir. Bilgisayar ve internet kullanma amacinin Bilkent Universitesi grencileri ara-
sindaki diisiik oran1 (%1,9) dikkati ¢ekmektedir.

Sonug¢ ve Oneriler
Calismada ele alinan iki Fakiiltenin belirtilen boliimleri 4. sinif 6grencilerine yo-
nelik olarak genellenebilecek sonuclari agagidaki gibi siralamak olanaklidir:

1. Anket uygulanan iiniversite 6grencileri genelde zayif bir okuma aligkanligi-
na sahiptir. Ogrencilerin dnemli bir bdliimii hi¢ okumamaktadir. Giiglii oku-
ma aligkanligina sahip 6grenciler azinliktadir. Arastirma yapilan iiniversite-
lerden Hacettepe Universitesi ogrencileri okuma aliskanligi agisindan Bil-
kent Universitesi dgrencilerine gére gok daha olumsuz durumdadir. Bu
olumsuzlugun Tip Fakiiltesi egitimindeki yogunluktan kaynaklandig: diisii-
niilebilir.

2. Ogrenciler daha ¢ok ders amagl okumakta olup, bos zamanlarim1 degerlen-
dirmek amaciyla okuma yaygin degildir.

3. Ogrenciler arasinda en ¢ok tarih, siyaset, ekonomi gibi ilgi duyulan konular-
daki kitaplar tercih edilmektedir. Ogrenciler okuyacag kitab1 en gok kitabe-
vinden se¢mektedir. Bu konuda tiniversiteler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir.

4. Ogrenciler okuyacag kitab1 en ¢ok satin alma yoluyla elde etmektedirler.
Her iki tiniversitenin de gelismis kiitiiphanelere sahip olmalarina karsin kii-
tiiphaneden ddiing alma segeneginin son sirada yer almasi diigiindiiriiciidiir.
Ozellikle, Bilkent Universitesi i¢in bu durumun kisa siire 6ncesine kadar 6g-
rencilerin sanat kitaplarini 6diing alma haklarinin bulunmayisindan kaynak-
landig: diisiintilebilir.

5. Arastirma kapsamina giren 6grenciler genelde firsat bulduklar1 zaman oku-

maktadir. Gece yatmadan 6nce okumak yaygindir. Bu konuda tiniversiteler
arasinda anlamli fark bulunmamaktadir.
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13.
14.
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Hacettepe Universitesi dgrencilerinin higbirisi “her giin diizenli” okuma-
makta, yartya yakini ise “birka¢ giinde bir’den daha seyrek okumaktadir.
Bilkent Universitesi 6grencileri ise genelde “her giin diizenli” okumaktadir-
lar.

Her iki tniversitede de 6grencilerin ¢ogunlugu yeterince kitap okumadikla-
rin1 diigiinmektedirler.

Bilkent Universitesi 6grencilerinin ¢ogunlugu okuma aliskanhigina sahip ol-
manin meslekleri agisindan gerekli oldugunu diisiiniirken, Hacettepe Univer-
sitesi 6grencilerinin yariya yakini gerekli olmadigini diistinmektedir.

Ogrenciler egitim gordiikleri boliimlerin okuma aliskanliklarini genelde
olumsuz etkilediklerini ifade etmislerdir. Olumsuz etkilemesinin nedenini
kendi ifadelerine gore derslerinin yogun olmasi ve okuma i¢in zaman bula-
mamalar1 vs. olarak yorumlayabiliriz. Burada fakiiltelerin kendilerine ait
ozelliklerini de goz oniinde bulundurmak gerekmektedir.

Ogrencilerin yarist siirekli olarak dergi okumaktadirlar. Ogrenciler genelde
“birkag giinde bir” siklikla gazete okumaktadirlar. Her iki {iniversitenin 6g-
rencileri arasinda bu agidan 6nemli bir farka rastlanilmamaktadir.

Ogrenciler, Tiirkiye’de {iniversite dgrencilerinin kitap okuma aligkanligina
sahip olmalar1 gerektigini diisiinmektedirler. Bu baglamda, her iki {iniversi-
tenin dgrencileri arasinda anlamli bir fark gorilmemektedir.

Arastirma kapsaminda dgrenciler, bilgisayar kullanmalar1 ve TV izlemeleri
okuma aligkanliklarini azaltarak olumsuz bir bi¢gimde etkiledigini diistinmek-
tedirler. Bu agidan her iki iiniversitenin dgrencileri arasinda 6nemli bir fark
goriilmemektedir.

Ogrencilerin yarisinin ellerinde “halen” okuduklar1 bir kitap bulunmaktadir.

Genel olarak, 6grencilerin en son “gecen ay” kitap satin aldiklar1 goriillmek-
tedir. Ancak, bu konuda her iki tiniversite 6grencileri arasinda bir fark goze
carpmaktadir. Bilkent Universitesi 6grencileri, en son “gegen ay” kitap al-
muslarken, Hacettepe Universitesi dgrencileri gegen ay kitap “satin almadik-
larin1” belirtmektedirler.

Ogrencilerin genelde aylik kitap ve dergi harcamasi 30-45 YTL arasindadir.
Her iki tiniversite dgrencileri arasinda bu miktarda fark goérilmemektedir.
Hacettepe Universitesi dgrencilerinin okuma aliskanliklarmin, Bilkent Uni-
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16.

17.

18.

versitesi 6grencilerine gore diisiik olmasina ragmen aylik kitap ve dergi har-
camalar1 daha yiiksek miktardadir.

Ogrenciler istedikleri kitabi bulmakta genelde sikinti yasamamaktadirlar.
Ancak, “kismen” de olsa istedikleri kitab1 bulmakta sikint1 yasayan dgrenci-
ler bulunmaktadir. Bu agidan, her iki {iniversite 6grencileri arasinda 6nemli
bir fark goriilmemektedir.

Arastirma kapsaminda, dgrencilerin kiitiiphane tiirli olarak “{iniversite kii-
tiiphanesi”ni kullanmay1 tercih ettikleri goriilmektedir. Bu agidan, her iki
iniversite 6grencileri arasinda 6nemli bir farka rastlanilmamaktadir. Her iki
iniversitenin 6grencilerinin, liniversitelerinin kiitliphanelerini kullanma sik-
liklarinda énemli bir fark dikkati cekmektedir. Hacettepe Universitesi 6gren-
cileri, kiitiiphanelerini “her giin” siklikta; Bilkent Universitesi dgrencileri ise
“daha seyrek” siklikta kullanmaktadirlar.

Her iki {iniversitenin 6grencileri, {iniversitelerinin kiitiiphanelerini farkl
amagclarla kullanmaktadirlar. Hacettepe Universitesi 6grencileri, kiitiiphane-
lerini yogun olarak “kitap 6diing alma” ve “ders ¢aligma” amaglar1 i¢in kul-
lanirken, Bilkent Universitesi 8grencileri ise kiitiiphanelerini en ¢ok “aragtir-
ma yapma” amaciyla kullanmaktadirlar.

Arastirmada elde edilen sonuglar ¢ercevesinde su dneriler gelistirilmistir:

L.

Tlgili {iniversite kiitiiphaneleri 6grencilerin bos zamanlarinda okuyabilecek-
leri nitelikteki kitaplart igeren dermeleri gelistirmelidir.

Kiitiphaneler gerceklestirdikleri oryantasyon programlarina ogrencilerin
okuma aliskanliklar1 konusunu katabilirler. Bu konuda dermenin tanitimi ya-
pilabilir.

Kiitiiphaneler 6grencilerin okuma aligkanliklarina yonelik etkinlikler gercek-
lestirmelidir. Bu ¢er¢cevede konferans, sdylesi, panel v.b. toplantilar diizenle-
nebilir. Ayrica, en ¢ok okunan kitap listesi ve sergisi hazirlama, kitap taniti-
mu brosiirleri yaymlama, yeni gelen kitaplar listesini boliim panolarda du-
yurulmasi amaciyla boliimlere gonderme gibi etkinlikler gergeklestirilebilir.
Kiitiiphaneler belirli araliklarla 6grencilerin okumak istedikleri kitaplara yo-
nelik taleplerini anket v.b. yollarla saptamalidir.

Entelektiiel aday1 olan iiniversite 6grencilerinin okuma aligkanliklarini gelistir-

mek ciddiye alinmasi gereken bir olgudur. Bu, &grencilerin bilimsel verimliligi-

ne de katki saglayacaktir.
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Summary

Personal reading habits reflect both individual development and reading levels
within the society as a whole. Accordingly, it might be expected that university
students would constitute group with relatively high reading habits. This study
was carried out in order to determine the levels of reading habits among fourth-
year students in the Faculty of Medicine at Hacettepe University and in the Fa-
culty of Art, Design and Architecture at Bilkent University, and then to ascertain
some additional characteristics of these habits. With this aim, a questionnaire was
completed by 104 students from these universities in December 2008. Thus, it
was found out that the students from both universities have relatively low levels
of reading.

Other than these following results were gathered from this study:

Students do most of their reading for courses, and leisure reading is not com-
mon. The most frequent subject areas are history, politics and economics. The
students generally acquire the selected books from bookstores. Students gather
books mostly by purchasing, especially those who read during their spare time or
before going to bed. None of the Hacettepe University students read regularly on
a daily basis, but Bilkent University students generally do read everyday. Most of
the students think that they do not read enough. Most of the Bilkent University
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students think that reading is essential for their jobs; whereas, almost half of the
Hacettepe University students think that reading is not necessary. The students
stated that their studies have a negative effect on their reading habits: they high-
lighted the workload of courses and lack of time as a reason for this. Half of the
students read journals continuously. Students generally read newspapers a few
days a week. Students think that university students in Turkey should have a rea-
ding habit, and that the use of computers and watching television reduce their rea-
ding habits and affect it negatively. Half of the students have the books that they
are ‘currently’ reading. Generally, they bought their most recent books “last
month”, and students from both universities stated they spend 30-45 YTL per
month on books and journals. Students do not have any difficulty about finding
the books that they are looking for. According to this research, students prefer
using the “university library” among library types. There is no significant diffe-
rence between the two groups of students in terms of the frequency of usage of
university libraries. However, students from the two universities use their respec-
tive university libraries for different purposes: Hacettepe University students use
the library intensively for “book loan” and “study”’; whereas Bilkent University
students use library mostly for “research”. Other than the points stated above, the-
re was no significant difference between reading habits of two universities stu-
dents.



